
 

 

                 CLUB PÉDESTRE DE NOTRE DAME DE MONTS 

   ADHESION MARCHE NORDIQUE LOISIRS 

40 € 
Ce prix comprend le prix de 20€ d’adhésion au Club CPNDM 

Pour pratiquer la Marche Nordique Loisir, vous êtes couvert par une assurance souscrite par CPNDM (Macif ) 

Saison 2023/2024 (du 1er septembre 2023 au 31 Aout 2024)  

 NOM : …………………..………………………….Prénom : ……………………..…………………  ………….. 

 Sexe : Féminin 0        Masculin 0                Nationalité : …………………………………….. 

 Date de Naissance : Jour : ……………..Mois : ……..…………….Année :….……………….……… 

  Adresse : ………………………………………………….… …………………………………………………………… 

 Code Postal :… ……………………..Ville :…………………………………………… ……………….………… 

 Tél Fixe :….………………………………………………..Tél Portable :…………..…………………………… 

 Adresse e-mail : ……………………………………………………………………………………………………….. 

Certificat Médical en date du :………………………………………………….……(moins de 6 mois) 

(1) Très important de bien indiquer sa bonne adresse ainsi que celle de sa messagerie 

Pour pouvoir souscrire l’adhésion Marche Nordique loisir il vous faut fournir un certificat médical 
de non-contre-indication à la pratique de la Marche Nordique, ou de l’athlétisme  
 (avec mention « en Compétition » si vous souhaitez participer à des marches chronométrées) 
Cette adhésion vous permet de participer uniquement aux activités de marche nordique 

mises en place par le club CPNDM, et d’avoir droit de vote à l’Assemblée Générale 

Date :………………………………………..Signature :…………………………………..                                             

pour les mineurs : Je soussigné (e) M, Mme :……………………………………..Autorise (ma fille), (mon fils)   
à adhérer au club CPNDM afin d’y pratiquer la Marche Nordique. 

Site Web du Club : www.cpndm.fr  e-mail : secretariat@cpndm.fr  Tel  07.69.91.46.07 
Secrétaire : DECULTOT Jean-Paul, 3 rue de la dentelière, 85690 NDdM                   

Tel  06.51.74.89.40  


